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Rok 2023 se vratil do zabéhlych koleji, vSechny projekty fungovaly
bez omezeni a tak krom stavajicich ¢innosti byl i prostor pro nové
pociny. Témi bylo v projektu Pomoc na blizko zavedeni nové
sluzby - Socidlné aktiviza¢ni sluzba a v projektu Kavdrna -
zameéstndni pro lidi s handicapem - pracovné terapeuticka
skupinka a obédy pro seniory. Vétsina dalsich cil@ u stavajicich
projekti zistaly stejné:

- Nepiestat pomahat socialné slabym rodinam

- Udrzet provoz kavarny a tim 30 pracovnich mist pro
OZP zaméstnance

- Pokracovat s terapeutickymi jizdami na konich
- Udrzet moznost zimnich i letnich pobyta pro klienty

- UDRZET CELOU ORGANIZACI V PROVOZU
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CINNOSTI A UDALOSTI:

* v neomezeném modu probihaly terapeutické jizdy
na konich.

ZAJICEK NA KONI, O.P.S. A SPMP CR * Zéjem O Seznamovacl’

POBOCNY SPOLEK VODOCHODY PORADA
XV. DISKOTEKU

23. dubna 2023, 14.00-17.00H V CAFE di Sl(()tél(y pro handicap ovane ,

ADASTRA,PODSKALSKA 8, PRAHA 2.

je veliky a stihli jsme tfi. Uc¢astniky vzdy ¢ekalo 3
hodiny tance, néco dobrého k zakousnuti, ale hlavné
pocit z krasného odpoledne, kde se vsichni vytadili.
Diskotéky poradame ve spolupraci se SPMP poboc¢ny

spolek Vodochody.

* opét probéhly dva turnusy zimnich pobytti
na Bozim daru. Bydleni je na zrekonstruované
fatre. Spole¢né jsme chodili na lyze, do
cukrarny, na prochazky. Vecer se vyrabi a




®
povidd, délaji se pala¢inky. Pro mnohé déti je to jedind moZnost, jak se na
hory dostat.

* na jafe a na podzim jsme se ztucastnili Narodni potravinové sbirky, kdy
piimo v obchodé vybirame od zdkaznikt vénované potraviny.

Ptes rok probiha pravidelné 2 x tydné rozdélovani potravin z potravinové
banky mezi nase klienty z projektu ,Pomoc socialné slabym®

* v kvétnu se uskutec¢nil dalsi Charitativni
bazarek. Vytézek jsme pouzili na mzdy a nakup
materidlu pro praci nasich kavarnik. Prazské
rodiny z projekt

u ,,Pomoc socialné slabym® si vybraly potfebné
obleceni; mimoprazskym rodindm jsme krabic s
obleceni poslali postou. Vyuzilo se tedy vse, co lidé

na bazarku vénovali.

* dva turnusy letnich tabora se uskutec¢nily
na pfelomu Cervence a srpna a jiz po tfeti
netradi¢né v podsadovych stanech ve
Sluknovském vybézku, na Lobendavé. Hrali
jsme pohadku S certy nejsou Zerty, déti jezdily
na konicich, maminky si mohly sdélovat svoje
trable a zkusenosti a radosti.

_ *v ervnu jsme s klienty

= opétijeli podivat do Italie do provéiené Rosoliny
Mare, kde jsou idedlni podminky pro rodiny s détmi.
Jiz Vime kde je nejlepéi pléi a nejchutnéjéi zmrzlina

méstecku 'Chloggla kterému se ne nepravem fika malé Benatky.

* o praci v kavarné je veliky zajem a pracovni
mista jsou obsazena. A tak jsme pro nékteré
nové zajemce, pro které pracovni misto neni a
prace by pro né byla i tak obtizna, zfidili
,pracovné terapeutickou skupinku® Klienti
maji dvod 1x v tydnu pravidelné vstat,
vypravit se a dorazit do prace, kde vyrabéji
vyrobky pro sebe, pro rodice, ale i do Zajickova ,
obchtdku. Seznami se i s provozem v kavarné a tfeba ]ednou




* dale jsme se, jako vzdy, v kavarné sesli na tradi¢nich kavarenskych
dychancich s nasimi kavarniky (OZP pracovnici Café AdAstra). Pravidelné
je pofadame na konci skolniho roku - jako rozlu¢ku pted prazdninami a
pak Vanoc¢ni vecirek spojeny s nadélovanim darkd, ten je mezi kavarniky

obzvl4sté oblibeny @).

* V pribéhu celého roku pokrac¢ovala pomoc socialné slabym rodinam:

- oblecenim - viz. Bazarky a darované obleceni v priibéhu celého roku

OD TEBE,
JEZISKU

za minuly rok

294 hmotnych darkii a darkovych karet
54 100,- k¢ hodnota darkovych karet
83 rodindam predany vanocni darky

183 deéti obdarovano na Vanoce

687 809, k¢ posliano na potreby déti

- na Vanoce jsme v projektu Jezisek
obdarovali 332 déti, kterym jsme rozdali

hmotné darky i finance (viz obrazek
vedle)

- potravinami - potravinova banka byla
distribuovana 2x tydné. Rozdali
jsme vic jak 32,3 tuny v hodnoté cca
1.267 730,- K¢

- radou a slovni podporou, pfi jednani
s urady
- shanénim a distribuci notebook,

telefont a tablet@ do rodin po celé Ceské
republice s pfesahem na Slovensko.

Od tijna v projekt Pomoc socidlné slabym, poskytujeme Socialné
aktiviza¢ni sluzbu, pro klienty kdo maji trvalé bydlisté v Praze a maji déti
do 18ti let. Pomdhame - pfi jednanim s ufady
- s hledanim skoly, skolky, stacionare aj
- s hledanim prace.



SPRAVNI A FINANCNI INFORMACE

1) Spravni informace

Zakladatelka a feditelka o.p.s.

Mgr. Markéta Sulcova (731 009 645)

Dozor¢i rada:

piedseda: Pavol Balon, dobrovolnik

¢len: Mgr. Lenka Ticha, dobrovolnik

¢len: Ing. Kristyna Pottickova, dobrovolnik
Spravni rada:

Predsedkyné: Veronika Musilova, dobrovolnik
¢len: Martin Splavec, dobrovolnik

¢len: Nadia Moravkova, dobrovolnik

2) Detailni finan¢ni informace za rok 2023 poda ucetni
firma:https://Www.vedeni-ucetnictvi.cz/.

3) MoZnost nahlédnuti G¢etni uzavérky za rok 2023 a jeji konzultace:

Mgr. Markéta Sulcova: m.sulcova@zajiceknakoni.cz



STATISTIKA POMOCI

Shrnuti statistik projektu
Jeziskem po cely rok /
potravinova banka




