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Predstavujeme vam vyrocni zpravu

Z3jicka na koni, o.p.s. tedy zakladni prezentaci
nasi cinnosti, formu pomoci, veskere aktivity

a financni bilanci roku 2019.
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POSLANI ciLE
A CILOVE SKUPINY

Hlavnim poslanim nasi organizace je pomaoci terapii jizdou na koni, integracnich zimnich a letnich pobytu, shane-
nim financnich prostredku ¢i poskytovanim hmotne pomoci klientim a v neposledni radé pomoci prostor kavarny
Café AdAstra trvale zlepsovat dusevni a fyzicky stav handicapovanych déti a mladistvych a podporovat funkcnost
rodiny klienta. Chceme dosahnout toho, aby se rodice svym détem venovali a aby zdrave déti i dospeli vnimali
handicapovane osoby jako prirozenou soucast spolecnosti.

Mezi HLAVNI CILOVE SKUPINY Zajicka na koni, o. p. s., patfi:
Déti raného, predskolniho a skolniho véku
se zdravotnim (mentalnim ¢i télesnym)
handicapem.

Mladistvi a mladi dospeéeli se zdravotnim
(mentalnim ¢i télesnym) handicapem.

Mezi nejcastéjsi handicapy patri: Downuv
syndrom, kombinované postizeni, detska
mozkova obrna, opozdeny psychomoto-
ricky vyvoj, lehka, stredni a tézka retardace,
autismus (PAS), vyvojova dysfazie, neu-
rologické onemocneéni, astma bronchiale,
autoimunitni onemocneni..

Déti se sociokulturnim handicapem (déti
ze socialne velmi slabych rodin, déti z det-
skych domovu, déti, o které pecuje osoba
blizka).

Déti bez handicapu - primarné pro vytvo-
reni prirozeneho kolektivu, casto sourozen-
ci klientu.

Rodice, pribuzni a opatrovnici handicapo-
vanych osob.

Pracovnici organizaci pracujicich s handi-
capovanymi osobami.

Neorganizovana mladez bez volnocaso-
vych aktivit.

Dobrovolnici, siroka verejnost.

Pomoc klientum, kteri se na nas obrati, je
konkrétni, hmatatelna. Zaroven klientim na-
bizime dlouhodobou podporu v ramci slu-
Zeb, které jsou opakované anebo dlouhotr-
vajici.

Z toho vychazeji HLAVNI CILE Zaji¢ka na koni:

| Prispivat k trvalemu zlepseni zdravotniho a psychickeho stavu déti a mladistvych s handicapy za pomoci kon-
taktu s prirodou a se zviraty.

[l Pomahat k integraci déti a mladistvych s handicapy do kolektivu deti a dospélych bez handicapu.

Il Seznamovat Sirokou verejnost s existenci handicapu.

V. Zapojovat do cinnosti dobrovolniky, zaméstnance, spolecnosti.

V. Poskytovat rodinam deti a mladistvych s handicapy pratelske zazemi.

VI. Podporit klienty a jeho rodinu v nelehké zivotni situaci.
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ORGANIZACNI
STRUKTURA,
ORCANY
SPOLECNOSTI

Vznik o. p. s. je ustanoven Zakladaci listi-
nou, ktera je uvedena v Notarskem zapisu
NZ611/2013 2 19. 12. 2013. Hlavnimi statutar-
nimi organy obecné prospésne spolecnosti
Zajicek na konijsou:

Reditel:

Zakladatelkou a prvni reditelkou je Mgr. Mar-
kéta Sulcova. Reditelka Fidi ¢innost spolec-
nosti, pokud tato cinnost neni zakonem, za-
kladaci smlouvou nebo statutem vyhrazena
do pusobnosti spravni nebo dozorci rady.

Spravni rada:

Ma tri cleny, funkcni obdobi je trilete. Spravni
rada rozhoduje o vecech ji sverenych do pu-
sobnosti dle § 13 zakona ¢. 168/1995 Sh. Po
skonceni prvniho trileteho obdobi byli nove
jmenovani: Mgr. Lenka Ticha (predsedky-
né spravni rady), Veronika Musilova (Clenka
spravni rady), Ing. Kristyna Potlckova (Clenka
spravni rady).

Dozorci rada:

Stejné jako spravni rada ma tri cleny a jegjich
funkcni obdobi je trileté. Dozorci rada je kon-
trolnim organem spolecnosti. Cleny dozorci
rady byli nové jmenovani: Ing. Jan Cervinka
(predseda dozorci rady), Mgr. Helena Krej-
Cikova (Clenka dozorci rady), Martin Splavec
(Clen dozorci rady).
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ZAKLADNi PROGRAMY ZAJiCKA NA KONI A JEJICH
PROJEKTY ROKU 2019

YW zajiceknakont <

PROJEKTY ZAJICKA NA KONI, O.P.S. JSOU REALIZOVANY ZA
LASKAVE POMOCI DOBROVOLNIKU

TRENINKOVE JiZzDY PRO DETI
Z PROJEKTU POMOC SOCIALNE SLABYM

TERAPEUTICKE JizDY PRO DETI S HANDICAPY

KAVARNA — ZAMESTNANI PRO i)
HANDICAPOVANE e

SEZNAMOVACI DISKOTEKY PRO
HANDICAPOVANE

ZIMNI INTEGRACNI POBYTY
LETNI INTEGRACNIi POBYTY

PRIMESTSKE JEZDECKE POBYTY -
FINANCNi PODPORA KLIENTU

POMOC SOCIALNE SLABYM -ANEB
JEZISKEM PO CELY ROK

STARME SE JEZISKEM

KLUB PRATEL ZAJICKA NA KONI, Z. S.,

Poméaha realizovat obecné prospéSné spolecnosti Zajicek na koni nékteré jeji
programy. Blize se zde setkavaji pratelé, klienti, dobrovolnici, zaméstnanci Zajicka.
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PODROBNE INFORMAC

JiZDY NA KONICH

Dlouhodoby projekt Jizdy na konich pro déti s han-
dicapy a vycvikove jizdy pro déti ze socialné slabého
prostredi je urcen pro handicapovane i zdrave osoby
bez ohledu na vék. Deéti a mladistvi dospéli mohou
dle psychickych a fyzickych moznosti ditete vyuzit te-
rapii jizdou na koni nebo jinou formu terapie (mazleni
s konikem, cisténi atd), dle svého aktualniho zdravot-
niho a psychickeho stavu. Probiha formou spoluprace
s prazskou jizdarnou, kam déti s handicapy i déti zdrave
dochazeji.

CILEM PROJEKTU je zlepseni mentalniho a fyzického
stavu klientu. Cilem je ale i zlepseni zivotni situace kli-
enta, stejné tak jako poskytnuti radosti v podobé kon-
taktu s koném.

Klienty tohoto projektu jsou predevsim déti s autismem,
Downovym syndromem, kombinovanymi handicapy.,
mentalni retardaci apod. Primarne byl projekt urcen
déetem s mentalnim a téelesnym handicapem, od roku
2007 nové take détem ze socialne slabych rodin. Jde
o déti z rozvracenych rodin, z rodin alkoholiku, mnoho-
Cetnych rodin v socialni nouzi, ale i treba z laskyplnych
neuplnych rodin, kde vsak rodice nebo prarodice maji
prijem na socialnim minimu. Socialnim handicapem je
myslena jak realna velice Spatna zivotni situace rodiny,
tak vycClenénost ditete z kolektivu, pocity menécennos-
ti, socialneé oslabena psychika apod. Moznost dochazet
pravidelneé na vycviky na konije pro tyto deti casto jedi-
na aktivita, kterou v prubéhu skolniho roku maji. Krome
toho podobny typ aktivity dodava detem tolik potrebné
sebevedomi, ktere je jinak trvale utlacovano velmi niz-
kym prijmem jejich rodicu (rodice/opatrovnika) i dalsi-
mi okolnostmi.

REALIZACE PROJEKTU probiha od jara 2015 na jizdar-
né v prazske Hostivari, ve spolupraci s Jezdeckou aka-
demii Bleu de Ciel. Jizdy jsou od zari 2018 s moznosti
spoluprace s fyzioterapeutem.

TERAPEUTICKE JiZDY - trvaji 25 minut 1x tydné. Tera-
peuticke jizdy jsou bud individualni, pouze s vodicem
(s rodicem po boku), nebo skupinove terapie s fyziote-
rapeutem.

JEZDECKY VYCVIK - je vhodny pro déti fyzicky i men-
talné zdrave, ktere vsak trpi socialnim handicapem
(jedna se o klienty z projektu Pomoc socialné slabym).
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HLAVNI CILOVE SKUPINY:

Klienti raneho, predskolniho a skolniho veku se zdra-
votnim handicapem a mladez (popripade i dospéli han-
dicapovani) - aktualne deti s Downovym syndromem,
kombinovanym postizenim, opozdenym psychomo-
torickym vyvojem, lehkou a stredne tezkou mental-
ni retardaci, autismem, vyvojovou dysfazii, astmatem
bronchiale, lehkou mozkovou dysfunkci, neurologic-
kymi onemocnéenimi apod. Klienti se sociokulturnim
handicapem - DD, déti ze socialné velmi slabych rodin.
Déti a mladez bez volnocasovych aktivit — protidrogova
prevence. Déti a mladez setkavajici se se zavislostmi
(v rodine, sami v leceni apod)

VEDLEJSI CILOVE SKUPINY:

Rodice a pribuzni handicapovanych déti, pracovnici or-
ganizaci zabyvajicich se handicapovanymi déetmi, zdra-
ve deti a mladez - pro vytvoreni prirozeného kolektivu,
dobrovolnici.

KRATKODOBY CiL:

ZlepSeni psychického stavu klienta pri a po terapii,
uvolneni ztuhleho svalstva, celkove zklidnéni nebo na-
opak vyvolani emoci (u apatickych klientu).

DLOUHODOBY CiL:
ZlepSeni celkoveho stavu klienta jak po télesne, tak
dusevni strance. Dodani jistoty v podobé pravidelného
dochazeni za konmi.

Projektu se ucastni pravidelné (1x tydné) kolem 30
klientt a dlouhodobé (nepravidelné) dvé spolupra-
cujici organizace - Modry kli¢, o. p. s., a do konce
skolniho roku 2019 to byly i déti ze ZS Luziny.

LETNi RODINNE INTEGRACNI POBYTY

Cilem projektu je zlepseni zdravotniho a psychického
stavu nasich klientu. Pro déti ze socialne slabého pro-
stredi je pobyt s hami v prirodeé casto jedinou aktivitou
za celée letni prazdniny.

Tyto cile naplnujeme pomoci:
terapeutickych jizd na koni, mazleni se s konmi
terapeutickych skupinek, ve kterych maji klienti
moznost zucastnit se kombinovanych terapii a spor-
tovnich aktivit
klasické naplne taboru - zpivani u ohnée, vylety, hry,
prochazky do okoli atd.
masazemi
vychazkami do prirody
hudbou a tancem

VSsechny nase pobyty probihaji formou integrace. | pres
toto diverzni prostredi pristupujeme ke kazdemu z Kli-
entu individualné a podle toho take koncipujeme pro-
gram.
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V roce 2019 Zajicek na koni, o. p. s., poradal dva turnusy
letnich terapeutickych pobytu, jejichz hlavni naplni je
sdruzovani handicapovanych déti s jejich zdravymi vrs-
tevniky pomoci programu urceneho pro vsechny kli-
enty bez rozdilu véku a handicapu. V prubehu pobytu
deti absolvuji ruzné formy terapii (terapie jizdou na koni,
terapie mazlenim, terapie polohovanim, muzikoterapie,
arteterapie, sportovni vyziti pro vsechny zucastnene
v ramci jejich fyzickych ¢i mentalnich moznosti).

Dale Zajicek na koni zajistil v kvetnu pro sve klienty spo-
lecn spolecny pobyt u more, kterého se zucastnilo 14
rodin, z toho 32 déti.

ZIMNI RODINNE INTEGRACNI POBYTY
Naplni techto zimnich pobytu je spolecny pobyt na ho-
rach. Pres den maji rodice s detmi svuj vlastni program
nebo se chodi na spolecné prochazky ¢i na bézky, po-
tkavame se na sjezdovkach, v podvecer se schazime
u vyrabéni, povidani s rodici, prarodici ¢i pecovateli. Kli-
enti zdravi i klienti s handicapem v ramci moznosti béz-
kuji, jezdi na lyzich, ti zdatngjsi i na snowboardu, mali
chodi na vychazky, sankuji a uci se zaklady lyzovani.
Lyzarske pobyty lze rovnéz oznacit jako integracni, pro-
toze zde probiha nenasilna integrace handicapovanych
a socialne slabych.

Zvani jsou vsichni: déti z prostredi zcela bez znevyhod-
néeni, déti s handicapy a jejich sourozenci, déti ze social-
né slabych rodin a treba i nekdo, kdo citi jiné znevyhod-
néeni. Zimni pobyty jsou nasimi klienty velmi oblibene.
Jezdina né se svymi déetmi i maminky, kterée by se jinak
na hory s handicapovanym ditetem neodvarily. V roce
2019 probehl jeden turnus Zimniho integracniho poby-
tu s ucasti 18 deti.




ZAJICEK NA KON, O.PS.
KLUB PRATEL ZAJICKA ZS.

ZAVERECNA ZPRAVA
Z LETNICH POBYTU 2019

- |talie, Rosolina Mare 25.5. - 1.6.

- Krkonose, Velka Upa . turnus 22.7. - 28.7.

- Krkonose, Velka Upa Il. turnus 29.7. - 4.8.

- Praha, Hostivar - ucast deti ze socialne slabeho
prostredi na primestskych pobytech
Jezdecke akademie Bleu de Ciel

DEKUJEME ZE SRDCE VSEM TEM, KTERi NASE KLIENTY PODPORILI.
DEKUJEME ZA FINANCNI CI MATERIALNI POMOC, STEJNETAK
ZA PRAKTICKOU POMOC PRI PECI O DETI, MLADE, DOSPELE A KONE.




LETNICH INTEGRACNICH POBYTU
SE ZUCASTNILO 101 KLIENTU.

Z TOHO 36 KLIENTU S TEZKYM

CI STREDNE TEZKYM HANDICAPEM
A 18 KLIENTU ZE SOCIALNE VELMI
SLABEHO PROSTREDI.

LETO S INDIANSKOU DUSI

Nejcastéjsi dusevni a fyzické handicapy déti:
DMO, Aspergeruv syndrom, autismus, epile-
psie, tézka mentalni retardace, srdecni vady,
ADHD, tézjy kombinovany handicap, Downuv
syndrom, détska deprese, ztizena mobilita.

Socialni handicap:
vychova bez rodicu,
vychova v mnoho-
¢etné monoparen-
talni rodiné, adopce,
vychova v nevyhovu-
jicim prostredi apod.

SPOKOJENOST KLIENTU
100% SPOKOJENOST S TERAPIEMI
100% SPOKOJENOST S PROSTREDIM
90% SPOKOJENOST S PRACI DOBROVOLNIKU
90% SPOKOJENOST S OSTATNIMI SLUZBAMI
100% SPOKOJENOST S INTEGRACI KLIENTU NAPRIC VEKEM A HANDICAPY




PROJEKRTY

Kavarna - zaméstnani pro handicapované

Projekt Kavarna - zameéstnani pro handicapovaneé ma za sebou temer pét let samostatné Cinnosti ve vlastni ka-
varné Cafe AdAstra, kterou Zajicek na koni, o. p. s., otevrel v zari 2015. V kavarneé pracovali po cely rok 2019 klienti
s handicapy.

V kavarne Cafe AdAstra, ktera sidli u prazske Vytone, se sekavaji rizne handicapovani zaméstnanci. Zacleneni do
spolecnosti a schopnost samostatnosti je nesmirné dulezitou soucasti jejich zivota.

V roce 2019 méelo tu moznost pracovat dlouhodobe v Cafée AdAstra:

- 28 klientu Zajicka na koni
béehem celeho roku se vystridali 3 Zzaci-praktikanti z E oboru Ubytovaci a stravovaci sluzby ze Stredni skoly
technicke — Akademie remesel Praha.
praktikanti z Odborného ucilisté Vysehrad - zde se na praxich pri uklidu kavarny vystridalo cca 18 zakt behem
roku.

Cilem projektu Kavarna - zamestnani pro
handicapovane je postupna integrace za-
mestnanych osob s handicapy do spolec-
nosti. Vrcholnym cilem je pak dovest klienty
s leh¢im handicapem k samostatnosti i mimo
Café AdAstra, k nalezeni vhodneho zamest-
nani bez ,ochrannych kridel" Zajicka, ktery
Jim presto bude vzdy stat nablizku.

Hlavni cilovou skupinou jsou mladistvi (kli-
enti Zajicka na koni, ktefi jiz dosahli veku pl-
noletosti). Jde o klienty Zgjicka na koni, ktefi
dokoncili dochazku ve skolnich zarizenich
a nebylo mozne (nebo bylo velmi obtizné)
zajistit pro né vhodny pracovni Ci terapeutic-
ky program, jenz by byl zaroven integracni.
Dalsi cilovou skupinou jsou zaci ze sprate-
lenych Skol z Prahy 2, kteri u nas vykonavaji
praxi. Jsou to zaci s drobnymi, casto social-
nimi Ci psychickymi problemy, kteri se obtiz-
neji uchazeji o zamestnani. Dale jsme samo- & s

zfejme otevreni vsem zajemcum, obcanum

s handicapem z rad Siroke verejnosti (prednostne prijimame klienty Zajicka na koni a obcany Prahy 2), z nichz
nekteri jiz u nas nasli misto.

V priloze této vyrocni zpravy najdete medailonky nasich kavarniku.
Kavarné se v ramci socialniho aspektu v roce 2019 velmi darilo.
Ekonomicka rozvaha kavarny je samozrejmée bolestnéjsi. Vzhledem k velikemu poctu handicapovanych pracov-

nikl je udrzitelnost nelehka. Ale diky nasim vérnym sponzortm, diky partnerim (napf. MU Praha 2) a pfedevsim
diky vérnym zakaznikim se kavarna a jeji mili pracovnici drzi.

0O

Podskalska ulice ¢.p. 8 web Facebook Instagram
Praha 2 www.cafeadastra.cz cafeAdAstra cafe_adastra
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POMOC SOCIALNE SLABYM

CILOVA SKUPINA PROGRAMU:

Déti ze socialné velmi slabée rodiny, deti Zijici jen s jed-
nim rodicem (rozvod rodicu, odchod jednoho z part-
nerl a nasledny nezajem o déti, umrti jednoho z ro-
dicu/opatrovnikl), handicapovane déti z Uplnych Ci
neuplnych rodin bez financniho zazemi, deti rodicu
ve vykonu trestu odneéti svobody, rodic v lecbe za-
vislosti - alkohol, drogy... rodic pobyvajici v Ustavu
pro dusevne choré), deti svobodnych maminek, deti
dlouhodobée nemocnych rodicu/rodice, rodiny, ktere
si neumi zazadat o pomoc u statu (neumi vyplnovat
dokumentaci, nevyznaji se ve slozitem systemu po-
moci, nemaji odvahu zadat atd.).

CO JE PROJEKT POMOC SOCIALNE SLABYM?
Jedna se o myslenku adopce na dalku v ceskych po-
merech.

Zajicek na koni ma mnoho klientl z rodin, jez jsou ve
financni tisni, a stat jim presto nemuze v dany mo-
ment pomoci. Podporujeme tyto déti, aby se mohly
venovat svym volnocasovym aktivitam i presto, ze se
jejich rodina dostala do socialné a financneé tizive situ-
ace a sama uz neni schopna aktivity pro ne zajistit. Po-
moc vsak nabizime pro zajisteni zcela elementarnich
potreb, jako je platba obédu ve skole Ci nakup oble-
Ceni, ale i napriklad pravni poradenstvi apod. Spatna
financni situace v rodiné pro dité neznamena pouze

REALIZACE PROJEKTU JEZISKEM PO CELY ROK
Zakladne se projekt Pomoc socialné slabym realizuje
pomoci nasich stranek Jeziska.

Diky tomuto projektu muzeme navazat na nase Jizdy
na konich. Klienti ze socialné slabéeho prostredi maji
moznost pres rok vyuzivat pravidelne terapeuticke
Jjizdy na konich a tréninky a v leté se zucastnit pri-
mestskych taboru s konmi, organizovanych Jezdec-
kou akademii Bleu de Ciel. Prostrednictvim projektu
Jeziskem po cely rok se nachazeji laskavi darci, kteri
détem tyto aktivity hradli.

JAK DETEM MUZE POTENCIALNI DARCE POMOCI?
Na webovych strankach se ten, kdo chce pomoci,
seznami s pribehy déti a s jejich aktualni potrebou.
Pomoc muze byt kratkodoba - jednorazova, nebo se
muze jednat o dlouhodobou podporu - adopci.

http://jezisek.zajiceknakoni.cz/

ztratu konicku, ale casto take kamaradu, se kterymi se zde potkava, dité pak snaze upada do deprese a pro rodice
ztrata téchto aktivit znamena riziko, ze dité bude travit volny cas nezadoucim zpusobem.

V roce 2019 jsme pomohli 188 détem
v ramci projektu Jeziskem po cely rok.
Zde vidite vyvoj naseho projektu

. podporenych deti
. pocet rodin

Hodnota predanych hmotnych dart
v ramci Jeziska je 167 849 K¢.

Financni dary byly v roce 2019 pouzity na zaplaceni
potreb deti, jako jsou zajmove krouzky, skoly v prirode,
letni a zimni pobyty, tabory, jizdy na koni, leky, obedy
ajiné, to vse v hodnote 1269958 Kc.
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POTRAVINOV

Dlouhodobeé spolupracujeme s Potravinovou bankou, potraviny pravidelné kazdy tyden distribuujeme mezi nase
klienty.

V roce 2019 mame registrovano 222 osob, jimz pravidelne jednou tydné pomahame distribuci potravin diky Po-
travinoveé bance.

Dvakrat rocnée probiha Sbirka potravin, které se ucastni i ZajiCek na koni. Stejné tak tomu bylo i na jare a na podzim
roku 2019.

V roce 2019 se rozdalo 17.773 kg v celkové hodnoté 885520 K¢.

salRKA

PETRAVIN
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SEZNAMOVACI DISKOTEKY
PRO HANDICAPOVANE

Na podzim roku 2018 konecne spatrila svétlo svéta
nase dlouho planovana prvni diskoteka. V roce 2019 se
stala jiz pravidelnou soucasti nasich programu. Klienti
se vzdy tési, ze jednou za dva mésice to poradne roz-
bali v Café AdAstra. Za rok 2019 jsme tak meli moznost
se setkat petkrat. To vSe probihalo a probiha diky spolu-
praci s pani Hankou Okalovou (SPMP CR Pobocny spo-
lek Vodochody) a dydzejem Jirkou, kteri jsou skutecni
realizatori techto diskotek. Kavarne AdAstra dekujeme,
ze nam dovoluje ji pravidelné ohrozovat na zdravi, tj.
snazi se pevne drzet v zakladech, aby nam ji nasi mladi

tanecnici nezborili.
S
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Seznamovacich diskotek se pravidelné ucastni tricet az
Ctyricet klientu s ruznou povahou a mirou handicapu.
Cilem a poslanim diskotek je nejen seznamit se (a treba
i své blizké) se svymivrstevniky, ale i zatancit si. doslova
se vyblbnout a byt spolu - ve spolec¢nosti.

KLUB PRATEL 2AJICKA

== B e

Klub pratel Zajicka, ktery se zmenil na oficialni Klub pratel Zajicka na koni, z. s. (zapsany spolek), zustal v praxi stale
klubikem, kde se sdruzuji nasi klienti, kteri se
hloubéji zajimaji o nasi organizaci a chtéji po-
radat spolecné akce i nad ramec Zajickovych
projektu. Zajicek jim za to nabizi bohaty pro-
gram. Chodi se do divadel, jezdi se na vylety,
poradaji se akce v kavarne AdAstra. Velkou
vyhodou cClenstvi ve spolku je prednostni za-
pis Na nejzadangjsi Zajickovy akce (napr. Letni
pobyty ¢i more) a pripadné slevy na akcich.

Rodiny si mohou spolecné popovidat, vyme-
novat si sve zkusenosti, podélit se o sve ra-
dosti i starosti. Pro mnohe rodiny s handicapo-
vanymi détmi neni jednoduché najit program
na vikend, citi se odstrcené, rodiny v tizivé so-
cialni situaci zase nemaji inance navic - Za-
Jickav klub je pro né tedy vitanou prilezitosti.
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Jelikoz jsme neziskova organizace, je ¢ast nasi pra-
ce odvadéna dobrovolniky, ktefi zde pracuji ve svéem
volnem Case a bez naroku na financni odmenu.

Prace dobrovolniku je cenna pomoc predevsim pri
organizaci akci s konmi - terapeutickych jizd a poby-
tu. Napriklad letni pobyty by bez prace dobrovolniku
nebyly témer mozné.

Nasich dobrovolniku si velmi vazime, jsou to lide, kteri
pristupuji s velkou laskavosti jak k lidem s handicapy.
tak k jejich opatrovnikim, a v neposlednirade i k tera-
peutickym konim.
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FINANENE INFORMACE

Veskere financni informace naleznete v priloze teto vyrocni zpravy.

Historie

Rok 2001,
Zajicek na koni (tehdy jako obcanske sdruzeni) byl
zalozen v roce 2004,

Jedinym programem byly jizdy na konich pro han-
dicapované déti, jizdy probihaly ve staji v Sestajovi-
cich u Prahy. Sdruzeni bylo tehdy zalozeneé pouze
na praci dobrovolniki. Cinnost se dale rozrustala,
zvétsSovala se dobrovolnicka zakladna, zvysoval se
pocet klientu.

Rok 2005

Stale jen dobrovolnici, programy: jizdy na konich
a 1 letni tabor (konici prijeli na jeden den). Kromée
handicapovanych déeti se mezi klienty zaradily i so-
cialné znevyhodnéné deéti. Pokracovani provozu
v Sestajovicich.

Rok 2006

Ve sdruzeni jiz pusobi kolem dvaceti dobrovolni-
ku, stale zadni zaméstnanci. Programy totozne jako
Vv roce 2005, k tomu pribyly jednodenni vylety do
Klanovickéeho lesa a jeden turnus zimniho tabora.
Klientu bylo stale vice, zaméreni na znevyhodnené
rodiny.

Rok 2007

Sdruzeni ma dva zameéstnance a velkou dobrovol-
nickou zakladnu. Probéhly jiz dva letni a dva zimni
integracni tabory. Zacal program ,Pomoc na blizko"
a ,Divadélko na stole”. Vysel prvni bulletin.

Rok 2008
V Zgjicku pusobi dva zameéstnanci (na prac. uvazek
a na DPP) a kolem ctyriceti dobrovolniku.

Programy a akce se oproti predchozimu roku roz-
rostly o tydenni zimni pobyt v Alpach ve francouz-
skem Courchevel. Vznik KPZ - Klubu pratel Zajicka.

Rok 2009

Jeden z péti nejsilngjsich roku (spolecne s lety 2008,
2010 a diky Pomoci na blizko i 2014 a 2015), prav-
dépodobné nejsilngjsi rok co do poctu klientu a po-
radanych akci i pobytu. Pribyl letni pobyt u more
v Italii. Novy program ,Nech to konovi® - organiza-
ce volno&asovych aktivit pro mladez. .Skolicka pro
nejmensi®. Ziskani klubovny v Praze 9. Prvni letni ta-
bor v Bucovicich u Votic, stéhovani koni z Prahy do
Bucovic.

Ib’

Rok 2010

Ctyfi letni a tfi zimni tabory, k tomu pobyt u mofe
a na horach. Spoluprace s FOD Klokanek - deti
z Klokanku se ucastnily letniho tabora. Vikendove
akce (\Vikend v sedle”) v Bucovicich, jednodenni
akce s koniky v Praze i jinych meéstech (paleni caro-
déjnic, sv. Martin, konec skolniho roku). Zajicek ma
Sest zameéstnancu (HP, DPP), dobrovolnici byli akre-
ditovani. Jeden z .nejaktivngjsich” roku.

Rok 20ll

Opét letni (3x) | zimni (3x) integracni tabory. Letni ta-
bory probihaji v taboristi v Bucovicich. Pokracovani
vikendovych i jednodennich akci s koniky i vSech
predchozich programu: Pomoc na blizko, skolicka,
seminare, dilnicky. Ve sdruzeni pusobi 13 zameést-
nancu (DPP, HP). Také probéehla vystava fotografi,
ktere behem Zajickovych akci poridili fotografove
Aneta Hnykova a Petr Vopelak. Zacatek zkuseb-
ni etapy Zajickova projektu Kavarny - v kavarne
NA SKOK a od listopadu 2011 v Café Louvre,

Rok 20l2

Pokracovani v dosavadni cinnosti. Rekonstrukce ta-
boristé v Bucovicich. Dalsi spoluprace s FOD Klo-
kanek. Pokracuje spoluprace s Café Louvre v ramci
projektu Kavarna.

Rok 2013

Stejné jako v predchozim roce. Dale probihaly upra-
vy taboristé v Bucovicich. Hledani novych sponzoru.
Dle NOZ (zanik obcanskych sdruzeni) transformace
na obecne prospesnou spolecnost - vice o trans-
formaci v uvodu a v organizacni strukture. Pokracuje
spoluprace s Café Louvre v ramci projektu Kavarna.

Rok 2010

Od 22. 2. jiz jako Zajicek na koni, o. p. s.. nadale po-
kracujeme v cinnosti obcanskeho sdruzeni se stej-
nym jmeéenem. Zaméreni na rodiny — podpora ce-
listve a funguijici rodiny jako prevence negativnich
Jjevu. Pokracovani projektu Kavarna (pét handica-
povanych zamestnancu), hledani prostor pro vlastni
kavarnu. Ziskan prostor od MC Prahy 2. Snaha ziskat
stavebni povoleni, aby mohla byt zahjena rekon-
strukce.
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Rok 2015

Pokracovani dlouholeté spoluprace se staji Artus,
nove prejmenovanou na Jezdeckou akademii Bleu
de Ciel, ktera se se svymi konmi stehuje z Bucovic
do prazske Hostivare. Tim se naplno rozviji projekt
Jizd na konich pro deti s handicapy a pro déti ze
socialné slabého prostredi. Rodice Ci opatrovnici
klientd jiz nejsou nuceni dojizdét s detmi za konmi
mimo Prahu. Diky pravidelné dochazce do Hosti-
vare se vyrazne zlepsuje psychicky i télesny stav
klientu. Zajicek na koni v ramci projektu Kavarna -
zameéstnani pro handicapovane nachazi v centru
Prahy prostory, které si pronajima od MU Prahy 2.
Prostor rekonstruuje a v zari 2015 otevira kavarnu
Café AdAstra.

Rok 2016

Zajicek na koni, 0. p. s, ma vedle sebe jeste Klub
pratel Zajicka na koni, z. s.. se kterym spoluporada
ruzne akce. Samozrejme dale pokracuje spoluprace
s Jezdeckou akademii Bleu de Ciel - Jizdy na konich
pro déti socialné slabe, Terapeuticke jizdy na konich
pro déti s handicapy, Letni pobyty, Terapeuticke
soboty. V Café AdAstra je stale vetsi zajem o pra-
covni mista ze stran handicapovanych osob, bohu-
zel kavarna ma omezenou kapacitu a ta je prozatim
naplnéna. Velka pozornost se po cely rok venuje
rodindm ze socialné slabeho prostredi (Casto s han-
dicapovanymi détmi). Snazime se nejen pomahat
détem, ale také dostat rodinu ze Spatné rodinné
situace, nabizime pomoc s pravnimi Ci jinymi uko-
ny. Spolupracujeme s institucemi, jez v nékterych
pripadech prevzaly déti do své pece. Neni nasim
cilem pomahat rodinam pro pomoc samotnou, ale
proto, aby se rodina dokazala ze své situace vymanit
a byla sobéstacna.

Rok 2017

Pokracujeme v nasich dosa-
vadnich aktivitach. Nic jsme
neubrali a take nic vyznam-
neho nepridali. Zajicek na koni
ma 5 zamestnancu na hlavni
pracovni pomer, 16 lidi na
DPP. O mista v projektech je
ze stran klientu velky zajem,
COZ nas samozrejme tesi, ale
na druhou stranu trapi, pro-
toze neni mozneé uspokojit
vSechny zajemce. Abychom
svoji praci delali dobre, je nut-
ne mit dostatek casu na sta-
vajici klienty a nabizet jim stale
kvalitni sluzbu. Zajicek na koni
zmenil své sidlo a presteho-
val se na adresu Podskalska
8. Praha 2, 128 00.
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Rok 2018

V tomto roce pokracujeme ve vsech nasich aktivi-
tach. Nejdulezitéjsi je kontinuita programu a jejich
projektu, ktera prfimo reaguje na potreby klientu.
V pripadé Pomoci socialneé slabym, letnich taboru
a projektu kavarny je kapacita ze stran klientu napl-
néna a pro stavajici kvalitu sluzeb ji dale nezvysu-
jeme. Nejvyraznejsi udalosti roku byla medializace
Zajicka na koni, respektive kavarny Cafe AdAstra, jez
byla koncem roku na hranici financni udrzitelnosti.
Diky facebookove vyzve, ktera prekvapive oslovila
neuveritelne mnozstvi lidi, se o kavarnu zacala zaji-
mat siroka verejnost a media. Zajicka to tesi, jen pev-
né doufa ve vydrz navstévnosti v kavarne a prizen
spolecnosti, jak kavarne, tak celemu Zajicku.

Rok 2019

Kavarna Café AdAstra navysuje pocet svych han-
dicapovanych klientu. Z provoznich duvodu se do-
Casne omerzila vyuka francouzstiny pro nejmensi.
Mame za sebou zimni i letni pobyty. Déti z Pomoci
socialné slabym se zucastnily priméstskych pobytu.
Poradame jednodenni akce. Poradame pravidelnée
diskoteky pro handicapované a charitativni bazarky.
Po cely rok bezi stézejni projekty, jako jsou terapie
Jizdou na koni a vyuka jezdectvi. Cely rok se stara-
me o klienty z projektu Pomoc socialné slabym, diky
darcum jsou hrazeny detem zakladni potreby i za-
Jjmove krouzky, o Vanocich pak jsou deti obdarova-
ny hrackami. Kazdy den vyjma nedéle najdete v nasi
kavarne Cafe AdAstra nase kavarniky.

‘I‘l



CINNOSTI USKUTECNENE

Leden

Novorocni diskotéka pro handicapované

Hudebni dopoledne pro zaky ze ZS Luziny
Terapeuticke jizdy a vycviky na konich v Hostivari
Prace zameéstnancu s handicapem v Cafe AdAstra
Pomoc socialné slabym - Jeziskem po cely rok

Unor

Bowling za vysvedceni pro zdrave i handicapovane, pro
skolaky i poskolaky

Zimni pobyt na Bozim Daru pro klienty Zajicka na koni
Terapeuticke jizdy a vycviky na konich v Hostivari
Prace zameéstnancu s handicapem v Cafe AdAstra
Pomoc socialné slabym - Jeziskem po cely rok

Bfezen

Jarni seznamovaci diskoteka pro handicapované
Terapeuticke jizdy a vycviky na konich v Hostivari
Prace zameéstnancu s handicapem v Cafe AdAstra
Pomoc socialné slabym - Jeziskem po cely rok

Duben

Jarni tvoreni s Misou

Velikonocni tvoreni

Velikonocni prodej vyrobku v prazskych kostelech
Déti ze Zajicku na Matéjske pouti

Velikonocni diskotéka pro handicapovane

Ucast na Modrobéhu (organizace Zeny v béhu)
Terapeuticke jizdy a vycviky na konich v Hostivari
Prace zameéstnancu s handicapem v Cafe AdAstra
Pomoc socialné slabym - Jeziskem po cely rok

Kuéten

Jarni Sbirka potravin v nakupnim centru Fenix v obcho-
de Billa

Pobyty u more pro klienty Zajicka na koni
Terapeuticke jizdy a vycviky na konich v Hostivari
Prace zameéstnancu s handicapem v Cafe AdAstra
Pomoc socialné slabym - Jeziskem po cely rok

€erven

Charitativni bazarek v Cafe AdAstra

Navsteva klientu v pekarne a zazemi Tesca Eden
Piknik v Havlickovych sadech pro kavarniky a ostatni
klienty

Terapeuticke jizdy a vycviky na konich v Hostivari
Prace zameéstnancu s handicapem v Cafe AdAstra
Pomoc socialné slabym - Jeziskem po cely rok

e e S S T

€ervenec

Ucast klientu Zajicka na pfiméstském pobytu Jezdecké
akademie Bleu de Ciel

Letni integracni pobyt s konmi ve Velké Upé (. turnus)

Prace zameéstnancu s handicapem v Cafe AdAstra -
v prazdninovem rezimu

Pomoc socialné slabym - Jeziskem po cely rok

Srpen

Letni integracni pobyt s konmi ve Velké Upé (II. turnus)
Ucast klientt Zajicka na pfiméstském pobytu Jezdecké
akademie Bleu de Ciel

Prace zameéstnancu s handicapem v Cafe AdAstra -
v prazdninovem rezimu

Pomoc socialné slabym - Jeziskem po cely rok

Zaki

Zahajeni provozu terapeutickych jizd pro deti s handi-
capy

Zahajeni provozu vycvikovych jizd pro déti z Pomoci
socialne slabym

Terapeuticke jizdy a vycviky na konich v Hostivari
Prace zaméstnancu s handicapem v Cafe AdAstra
Pomoc socialné slabym - Jeziskem po cely rok

ﬁijen

Seznamovaci diskotéka v Café AdAstra
Charitativni drazba

Terapeuticke jizdy a vycviky na konich v Hostivari
Pomoc socialné slabym - Jeziskem po cely rok
Prace zaméstnancu s handicapem v Cafe AdAstra

Listopad

Listopadova seznamovaci diskotéeka v Cafe AdAstra
Charitativni bazarek

Sbirka potravin v Bille Freyova

Peceni pernicku

Terapeuticke jizdy a vycviky na konich v Hostivari
Prace zaméstnancu s handicapem v Cafe AdAstra
Pomoc socialné slabym - Jeziskem po cely rok

Prosinec

Zajickova Mikulasska v Male Hrastici

Vanocni prodej v prazskych kostelech

Zdobeni pernickl v Café AdAstra s Ceskou spofitelnou
Vanocni vecirek nasich kavarniku

Baleni a rozesilani darku pro deti z Jeziska
Terapeuticke jizdy a vycviky na konich v Hostivari
Prace zaméstnancu s handicapem v Cafe AdAstra
Pomoc socialné slabym - Jeziskem po cely rok
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PODEKOVANI
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Zvlastni podékovani

Ing. JAN CERVINKA
Hlavni partneri

EADASTRA z|clH|
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Building a better
working world
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Ing. Karel Pribramsky s rodinou

Partnerti a darci

Svilay:
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. Nadacni fond ® ®
== EXonMobil ()veolA adew=* SOEREULTA
Modra pyramida
Vas radce na finance
()
e
TESCO
\A ® Vo 9 J 9 4
CIHHIEERMI\K A HRACHOVEC: CRDR KOLEKTORY Vi roshodujete,
Bezpecnost prace my pomahame
BESEDA
je to jen o lidech. Harmony in
Chemistry
Kamil Princ Jiri Zajic pani Sindlerova

pan Jiri Dudorkin Gabriela Dankova

Ing. Oldrich Lopata Jana Bazikova
Bajecne zeny v behu Pavlina Vazdova
Antonin Kocabek
Lukas Tyl s rodinou Pavel Slama
Frantisek Dolezal Radka Svobodova
Kamil Jires Jana Herbrikova
Leona Klimesova Grimova Jolana
GastroClasic Ludvikova Alena

Narodni CL Valova Renata

Adopce koné

| zalozeno 1902

pan Madéra
pani Mazlova
pani Divisova
pani Voldrichova
pan Jires
pani Kadlecova
pan Stoéek Jan

Jan Siroky
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Jina forma pomoci
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S ervis TO NEJLEPST DO KoLy

Kostel Panny Marie Snézne Kostel svateho Vaclava Kostel svate Ludmily

Eurona Tonda Patek - spolehlivygrafik.cz

*

2Zvlastni podékovani za spolupraci,
povétsinou dlouhodobou, patri

JEZDECKK AKADEMIE HOSTIVAR

BLEU DE CIEL

panu Ludku Svobodovi

BESEDA
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JAK NAM MUZETE

Zpusobu, jak muzete prispét na ¢innost ZNK, je vice. Financ¢né, materialné i vlastni praci jako dobrovolnici

nebo formou firemniho dobrovolnictvi.

- Financni pomoc prostrednictvim sponzorskeho daru
Jje mozna na transparentni Ucet u Fio banky:
¢. U. 2300738014/2010,

- nebo pres Darujme.cz
https.//www.darujme.cz/organizace/1200144

Materialni pomoc je vzdy vitana, konkrétni potreby

se méni, ale vzhledem k tomu, Ze jsme neziskova

organizace pracujici s konmi a détmi, tak nejcastéji

potfebnym vybavenim a predméty jsou:

- el. ohradnik pro koné v jakemkoliv mnozstvi, typ aktu-
alné upresnime

- izolatory na ohradu - jakékoliv mnozstvi, typ aktualne
upfresnime

- solné a mineralni lizy - jakekoliv mnozstvi, okrasne
kvetiny a dreviny

- bezpecnostni jezdeckeé helmy - 1 az 6 ks pro deti na
koniky: staci zn. Casco, nastavitelna velikost, spise
mensi (5S-M nebo 2x S, 2x M a 2x L)

Potreby kancelarske:

- naplne do tiskaren - typy sdélime

- notebooky ve velmi dobrem stavu

- bezdratoveé mysi

- mala funkcni tiskarna na multifunkeni cartridge

- papirove talire a jednorazove nadobi obecné

- dzusy pro deti na akce, susenky a bonbony pro deti
na akce, karimatky na terapie

- kvalitni CD prehravac se vstupem na USB flash
(mp3), prodluzovacky, rozdvojky

- elektricke piano, varhanky

- reproduktory

- baliky bilych papirt (A3, A4)

Sponzorstvi ditete prostrednictvim programu Pomoc
na blizko - konkrétne projektu Jeziskem po cely rok
- firemni dobrovolnictvi — pro vetsi i mensi firmy

- osobni dobrovolnictvi
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KONTAK

Mgr. Markéta Sulcova

vykonna reditelka o. p. s., projektova a financni manazerka, personalistka

Tel +420 731 009 645
Mail: m.sulcova@zajiceknakoni.cz

Lenka Bejckova
zastupkyné reditelky, fundraising
Tel: 773 991 935
Mail: Lbejckova@zajiceknakoni.cz

Mgr. Helena Krejcikova
Clenka dozorci rady

projektova manazerka, vedouci projektu Jizdy na konich, Pobyty pro déti

Tel: 774 402 474
Mail: h.krejcikova@zajiceknakoni.cz

Alice Vernerova

vedouci projektu Kavarna - zamestnani pro handicapované

Tel: 603 393 360
Mail: avernerova@zajiceknakoni.cz

Mgr. Lenka Ticha
predsedkyné spravni rady, dobrovolnice
Mail: Lticha@zajiceknakoni.cz

Veronika Musilova

Clenka spravni rady,

realizatorka projektu Jizdy na konich Hostivar
Tel: +420 731 408 955

Mail: v.namestkova@zajiceknakoni.cz

Martin Splavec

Clen dozorci rady, dobrovolnik
Tel: +420 724 958 351

Mail: m.splavec@zajiceknakoni.cz

Ing. Kristyna Pottckova

Clenka spravni rady

aktualne na materské dovolene
koordinatorka projektu Pomoc na blizko
Mail: k.dolezalova@zajiceknakoni.cz

Martina Krejcikova
asistentka projektu Pomoc socialné slabym

Tel: +420 774 497 790

Mail: m.krejcikova@zajiceknakoni.cz
Mgr. Michaela Huslarova
arteterapie, dilnicky

Tel: +420 777 558 269

Mail: m.huslarova@zajiceknakoni.cz

www.zajiceknakoni.cz

www.cafeadastra.cz
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Marie N. — 28 let

Downuv syndrom, autismus, sr-
decnivada

Mluvi velmi malo, ale kdyz uz, tak
velmi rada. Ma rada prirodu, mu-
ziku a cestovani a to nejradéji k
mori, odkud uz ji nikdo nedosta-
ne ©. Z pfirody ma rada hlavné
zvirata, miluje koné a doma ma psa Arama, ktery je nyni
ve vycviku na asistencniho psa. UCi se hrat na kytaru a
rada bubnuje. Mezi jgji nejoblibenéjsi aktivity patri cho-
zeni do divadla a na koncerty, a to nejradgji s celou ro-
dinou. Stejné tak miluje velke rodinne oslavy. Rada ma
kavu Latte Macchiato s dortickem, tim vzdy zakoncuje
svoji sménu ©.

Adam . — 26 let

Lehka mentalni retardace, vada
reci

Je mily. pracovity a rad poznava
nova mista, a to jak pesky, tak
autem nebo na kole. Obdivuje
zemeédelskou techniku vseho
druhu, hlavné kombajny a traktory. Rad foti a posila sms
zpravy. Miluje hory a lyzovani. Jeho nejoblibenéjsimi ji-
dly jsou svickova a ovocné knedliky. Vydélane penize
si Setri. Adam velmi rad v kavarne déla objednavky a
nosi kavu.

Zuzka H. — 30 let

Lehka mentalni retardace

Zuzka je mile a komunikativni
devce. V kavarné zacala praco-
vat v zari 2016 a od té doby déla
velké pokroky. Ze zacatku byla
nervozni a bala se, aby néco nepokazila, ale nyni je za
barem jako doma. Ma rada hudbu, rada tancuje, nékdy |
za barem ©, ma rada malé déti. Mezi jeji zaliby take pa-
tri Sokol, kam chodi na cviceni. Zuzka skvéele obsluhuje
a rada nabizi dortiky a aperitivy.

Karolina H. — 26 let

Lehkd mentalni retardace; Epi-
lepsie ve forme zahledéni, syn-
dorm kratkeho streva,

Karolina rada lusti krizovky a os-
mismerky. Zacala chodit po Pra- :
ze, bavi ji vyrabéni pro Zajickuy =

obchudek, poslouchani hudby. Rada jezdi na kole, ale
diky nemoci ma nyni kolo zakazané. Karol si velmi rada

el.‘

povida, ma krasny usmev, ktery ale nerada ukazuje. Ka-
rol ma v planu zkusit obsluhu, na kterou se moc tési.

Tomas V. = 3l let
Tézka epilepsie, rysy autismu,
mentalni retardace, skolioza

Je usmévavy, vesely. rad ko-
munikuje. Rad si prohlizi knihy,
predevsim o zviratech. DalSim
Jjeho velkym konickem jsou ka-
lendare. Pokud zapomenete, kdy ma kdo svatek, nebo
nevite kolikateho je, Tomas vam to s usmévem pripo-
mene. V kavarné neobsluhuje, protoze mu to jeho zdra-
votni stav nedovoli, ale pomaha s pomocnymi pracemi
- sklada ubrousky, vyrabi veci pro Zajickuv obchudek.
U ¢innosti musi sedét, nevydrzi dlouho stat. Vzdy ho
doprovazi maminka, bez které se neobejde.

Petr C.— 33 let

Kombinované postizeni

Je velmi komunikativni a rad po-
maha lidem, a proto se mu pra-
ce v kavarné moc libi. Mezi jeho
zaliby patri sport: micove hry -
hlavné fotbal, kolo, rad chodi po
horach. Je pracovity a pomaha
doma s uklidem, a kdyz si chce odpocinout, posloucha
rad hudbu. Petr déla objednavky a roznasi je, nekdy se
vsak citi jistéji pouze u nadobi.

Frantisek D. — 28 let

Rysy Autismu, srdecni vada,
mentalni retardace

Dovede vyslovit jen zacatecni
pismena jmen, lehka slova, ale
vsemu rozumi a je spolecen-
sky. Dokonce umi zaklady zna-
koveho jazyka. Navazuje kontakt dotykem, rad si po-
dava ruce a jeho oblibena temata jsou: kolik je vam let,
Jjak se jmenujete, kdy pujdete domu. Fanda také presne
vi, co kdo ma v kavarné na praci a kontroluje ho. Stejné
tak dobre vi, kolikatého je a kolikateho ma pristi smenu.

Michael H. — 27 let

Mentalni postizeni, oslabena imu-
nita

Rad komunikuje s lidmi a prace v
kavarné ho moc bavi. Misa sbira
modely aut a casopisy s motori-
stickou tematikou, nejvice se za-
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Jima o automobilovy tuning. Kazdy den chodi na pro-
chazky se svou labradorkou Nelly. Ve volnem case rad
plave a jezdi na kole.

YTereza J.— 25 let

Downuv syndrom

Vesela a usmevava mlada slec-
na, ktera je po chvilce ,rozkouka-
vani® mile komunikativniTerezka
ma rada sport, predevsim jizdu na
kole, vzimé na lyzich, plave a také
cvici jogu. Rada jezdi na koni a neniji cizi ani horolezec-
ka sténa.

Miluje vylety do prirody a posezeni u taboraku s kyta-
rou. Jeji zalibou je také plavani, ve vode je jako ryba a
dokonce vyhrava i plavecke zavody. Kdyz neni zrovna
venku, hraje ruzné hry na pocitaci anebo ,masti* karty a
s oblibou si hraje na zpévacku.

Veronika V. = 23 let

Lehka mentalni retardace

Prakticka, spolecenska, a upovi-
dana slecna s mnoha sportovnimi
zamy. Nejradéji ma lyzovani, tu-
ristiku a plavani, take jezdi rada na
kole, na koni a dokonce na raftu nebo na plachetnici.
Doma travi cas nejradeji u pocitace, ale také rada vari,
coz s nadsenim vita cela jeji rodina. Ma rada zvirata -
doma ma psy, kocky a rybicky.

Marcel N. - 22 let

Lehka mentalni retardace, vada
reci

Obsluhuje, je usmeéevavy, mily, ko-
munikativni, vzdy mu to velmi slusi.
Rad chodi na koncerty a muzikaly,
z vyplaty si na né setri. Rad foti a rad kouka na televizi.

Viaclav V.= 35 let

Lehka mentalni retardace

Vasek je skvéla posila do nase
kavarenskeho tymu. Myje nadobi
a to perfektne, ale zacal i obslu-
hovat, coz ho velmi bavi. Pomaha
s praci i ostatnim kolegum. Vasek
rad jezdi na kole, plave, hraje fotbal a chce zalozit fot-
balovy krouzek pro déti. Ma rad motorky a svoji zenu
Veroniku, kterd ho do kavarny privedla. Setfi na spolec-
nou dovolenou.

Michal R. -~ 32 let

Stredni mentalni retardace, rana
detska mozkova obrna

Michal pripravuje kavarnu na ote-

vieni - utira stoly, vytahuje mrize,
s asistenci zacal i obsluhovat. Ob-
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sluha ho velmi bavi a cely pfi ni zari, coz mu vydrzi az
domu. Na prvni pohled se zda, ze Misa hure slysi, ale
trochu zalezi na tom. co chce slyset ©. Jde mu vazeni a
baleni mandli pro hosty. Rad ji maso. Ma rad hrnickovy
pernik a rad se diva na internetu, jak se pece.

$tépan M. — 32 (et

Schizofrenie

Rad vyrizuje nakupy pro maminku,
potraviny. postu. Setfi na dovole-
nou, na jizdenky na cestu k babic-
ce, vleté na bazén, koupil sitelevize. Rad sportuje, hraje
basketbal s kamarady, ale klidné i sam. K jidlu ma rad
krokety, palivé omacky. Absolvoval v DDM kurzy rybar-
stvi, kresby a mnoho dalsich. Je skvelym pracovnikem,
ktery vi co ma délat.

Martin €. — 29 (et
Epilepsie

Martin v kavarné myje nadobi a jde mu to moc dobre.
Rad cte knizky, rad se diva na filmy ze 40 let: filmy s
Elizabeth Taylor nebo filmy Francise Forda Coppoly. Ma
rad take fantasy. Sport moc nemusi, ale rad chodi na
vylety do prirody.

Martin J. — LO let

Pracovnik s handicapem

V' kavarné sklada ubrousky, trha
matu, naklada hermeliny, je na ka-
varné velmi rad. Jinak jezdi na kon-
certy a do hudebnich klubu, poslou-
cha rock, metal, elektronicky pop. country, folk. Obcas
s rodici jede do divadla nebo kina. Lusti sudoku, Ci se
snazi slozit rubikovu kostku. Bavi ho hrat stolni hry, na-
priklad karty nebo pexeso.

Uci se anglicky, opakuje si francouzstinu. Rad cte zivo-
topisy a cestopisy a diva se na filmy pro pameétniky.

Barbora S. — LS let
Pracovnice s handicapem - po-
rucha soustredeni, lehka forma
DMO, porucha nervove soustavy

Bara se rada sméje, pripravuje ka-
varnu na otevreni, vypuliruje stoly. Rada kouka na te-
levize, sleduje internet, rada je se synovcem a netefi.
Rajska, svickova, sladké, ¢aj s mlékem - to je jeji ©.

PavlinaS. — 23 let
Pracovnice s handicapem - lehka
mentalni retardace, porucha pozor-
nosti, porucha reci

Usmeévava stale dobre naladéna
slecna, ktera pomaha s pripravou. Rada jezdi s rodici na
vylety do prirody, posloucha pisnicky z muzikalu. Z jidla
ma nejradeji svickovou na smetane.
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Petr J.— 2l let

Pracovnik s handicapem - Lehka
mentalni  retardace, vyrazné rysy
ADHD, rysy autismu

Petr pomaha v kavarne s pripravou.
Sklada ubrousky, trha matu, naklada
syry. Ma rad doprava vseho druhu: autobusy, tramvaje,
vlaky. Nasedne a jede. Nema rad hrachovou kasi a ko-
provou omacku.

JanP. =23 let

Pracovnik s handicapem - tezka
slabozrakost, fobicka porucha, lehka
forma ADHA

Honza ma rad zvirata - hlavné psy.
Rad chodi do ZOO, zajima se o verejnou dopravu: tram-
vaje, autobusy. Zna trasy vsech linek. Rad posloucha
Cesky rozhlas a soutézni porady v televizi. Miluje lasag-
ne a bramborovou kasi.

Michal A. — 30 (et

Pracovnik s handicapem - Robino-
vuv syndrom

Michal chodi do kavarny spolecne
s Evou, se kterou se chtegji vzit. Pri-
pravuji kavarnu pred otevrenim pote
vyrabeji zbozi do obchudku nebo
nakladaji utopence Ci syry. S Evou si zkusili i obsluhu
- Michal objednal a Eva prinesla. Michal rada maluje
stromy, jeho kresby jsou krasne.

EvaB.— 28 let

Pracovnik s handicapem - Stredni
mentalni retardace, simplexni osob-
nost

Eva chodi do kavarny spolecné Mi-
chalem A, se kterym se chtéji vzit.
Pripravuji kavarnu pred otevrenim.
Eva krasné vylesti kavovar a vitrinu na dorty, poté vy-
rabéji zbozi do obchudku nebo nakladaji utopence Ci
syry. S Michalem si zkusili i obsluhu - Michal objednal a
Eva prinesla. Evicka nam hodné pomaha s obchudkem
- vyrabi krasna zviratka z koralku.

26‘

Simon H. — (8 (et

Pracovnik s handicapem - kognitivni deficit

Simon rad sleduje hokej. Také rada pracuje na zahrade,
ale az po tom hokeji ©. Hokej je pro néj vsim. Co se tyka
gastronomie, nejvetsi radost mu udelaji palacinky.

Daniel Markvart — 2L, let

Pracovnik s handicapem - tezké DMO, na voziku, krat-
kozrakost, .

Michal Bilek — 26 let

Pracovnik s handicapem

Lukas Voldtich — 26 let

Procovnik s handicapem - mentalni postizeni s obse-
dantnécompulsivni poruchou

Michaela Méalkova — 30 let

Pracovnik s handicapem - ocni vada, epilepsie

Frantisek Anders — 2l let

Pracovnik s handicapem - Dyspraxie, ADHA, mentalni
opozdeéni

Pepa K.~ 32 let

Pracovnik s handicapem

Jiz odesli do dalSiho zaméstnani:
Veronika Z.

Mikulas R.

Petr V.
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Pfiloha kPfizndni kdni zpFijmi pravnickych osob za zdarovaci obdobi 2019

Zajicek na koni, o0.p.s.

IC: 26986558

Uéetni obdobi: 2019 (leden-prosinec)

Zakladni udaje

Sidlo: DoleZalova 1045, 198 00 Praha 9 — Cerny most
Pfedmét ¢innosti: Obecné prospésna spolenost
Pramérny pocet zaméstnancu: 37

Mzdové naklady: 2.925 tis. K¢

Naklady na dohody o provedeni prace: 565 tis. K¢

2. Uéetni metody

Ucetni jednotka vede G&etnictvi v souladu se zdkonem €. 563/1991 Sh., o Uéetnictvi a
s vyhlaskou ¢. 504/2002 Sh., k provedeni zakona o ucetnictvi pro neziskové subjekty.

Pro potieby sledovani ekonomické ¢innosti bylo uctovani v ramci stfedisek:
21 —tabory

22 - jizdy

50 — kavarna (ekonomicka ¢innost)

100 - projekt kavdrna

200 - hlavni ¢innost

300 — projekt Pomoc na blizko

400 - shirky

3. Hospodaisky vysledek

Rozdil mezi vynosy a naklady celkem: -.443.244 K¢ (ztréta)
Hospodarsky vysledek hlavni ¢innost: -545 .658 K¢ (ztrata)

Hospodarsky vysledek z vedlejsi Cinnosti: 102.414 K¢ (zisk)



Neuznatelné naklady podle §25:

Hlavni ¢innost

513000-naklady na reprezentaci 10.186,- K¢
542-pokuty 3.982,- K¢
518999-nedariové naklady 1.538,- K&
Celkem 15.706,- K¢

Upraveny hospodarsky vysledek: -529.951,- K¢
5. Poutiti zisku podle § 20, odst. 7 zakona o danich z pFijma

Odecet zisku za rok 2019 OK¢ k pouziti do roku 2020

V Plzni dne 5.6.2020

Vypracovala: Ing. Dagmar Baumrukova



Upozornéni: Opis pouze pro potiebu poplatnika ke kontrole elektronicky odeslanych udaji, nelze jej pouZit

Jjako seucdst ucetni zavérky, bude-li pfiznani poddvano v listinné podobg,

Dafiovy subjekt:

Zajicek na koni, 0.p.s.

IC /DIC:

26986558 / CZ26986558

Sidlo Géetni jednotky:

Podskalska 2054/8, 12000 Praha 2

Vybrané udaje z Rozvahy pro uéetni jednotky, u kterych hlavnim pifedmétem ¢innosti neni podnikéni, ve zkraceném

rozsahu
ke dni 31.12.2019
(v celych tisicich K¢&)

AKTIVA stav k prvnimu stav k
dni G¢etniho | poslednimu dni
obdobi ucetniho obdobi

1 2

A. Dlouhodoby majetek celkem 2571 2102
Al Dlouhodoby nehmotny majetek 0 0
AL Dlouhodoby hmotny majetek celkem 2906 2906
ALILL Dlouhodoby finanéni majetek celkem 0 0
A.IV. Opravky k dlouhodobému majetku celkem -335 -804
B. Kratkodoby majetek celkem 1176 1488
B.L Zasoby celkem 70 25
B.IL Pohledavky celkem 287 375
B.IIL Kratkodoby finanéni majetek celkem 807 1083
B.IV. Jina aktiva celkem 12 5
Aktiva celkem 3747 3590

PASIVA stav k prvnimu stav k
dni icetniho | poslednimu dni
obdobi ucetniho obdobi

1 2

A. Vlastni zdroje celkem 3103 3098
ALl Jméni celkem 3773 2722
AL Vysledek hospodafeni celkem -670 376
B. Cizi zdroje celkem 644 492
B.L Rezervy celkem 0 0
B.II. Dlouhodobé zavazky celkem 0 0
B.IIL. Kratkodobé zavazky celkem 540 476
B.IV. Jind pasiva celkem 104 16
PASIVA CELKEM 3747 3590

|C‘len statutarniho organu, jehoz podpisovy zdznam byl pfipojen k uéetni zavérce:




Upozornéni: Opis pouze pro potiebu poplatnika ke konwole elektronicky odeslanvch 4daji, nelze jej powZit

jako soucast ucetni zavérky. bude-li piiznani podavane v listinné podebe.

Danovy subjekt:

Zajitek na koni, 0.p.s.

IC / DIC:

26986558 / CZ26986558

Sidlo ucetni jednotky:

Podskalska 2054/8, 12000 Praha 2

Vybrané tidaje z Vykazu zisku a ztraty pro uletni jednotky, u kterych hlavnim pfedmétem &innosti neni podnikani, ve

zkriceném rozsahu
ke dni 31.12.2019
(v celych tisicich K&)

Nazev polozky ¢innost ¢innost celkem
hlavni hospodaiska
1 2 3

A, Niklady 3906 5231 9137
AL Spotiebované nakupy a nakupované sluzby 2095 3303 5398
AL Zmeéna stavu zasob vlastni ¢innosti a aktivace 0 0 0
AIL Osobni naklady 1799 1650 3449
AlV. Dané a poplatky 0 1 1
AV. Ostatni naklady 12 42 54
A VL Qdpisy, prodany majetek, tvorba a pouziti rezerv a opravnych polozek 0 235 235
A VIL. _ |Poskytnuté piispévky 0 0 0
A.VIIL. |Dai z pfijmt 0 0

Niklady celkem 3906 5231 9137
B. Vynosy 4000 4585 8685
B.L. Provozni dotace 0 0 0
B.IL. Prijaté piispévky 3944 217 4161
B.IL Trzby za vlastni vykony a za zboZi 56 4325 4381
B.IV. Ostatni vynosy 0 143 143
B.V. Trzby z prodeje majetku 0 0 0

Vynosy celkem 4000 4685 8685
. Vysledek hospodafeni pied zdanénim 103 -546 -443
D. Vysledek hospodateni po zdanéni 103 -546 -443

|Clen statutarniho organu, jehoz podpisovy zaznam byl pfipojen k uéetni zavérce:




